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2. Hausregeltraining der Saison 2023 / 2024 
(Das Hausregeltraining gilt als bestanden, wenn mindestens 70 Prozent der möglichen Gesamtpunktzahl erreicht sind.)  

 

01. Bei einer Abwehr eines Flankenballs im Strafraum stoßen zwei 
Feldspieler des Heimvereins mit dem Kopf zusammen und bleiben  
verletzt liegen. Der Schiedsrichter unterbricht zwecks  
Verarztung beider Spieler das Spiel. Was ist zu tun? (2.Punkte) 

 
 
02. Ein Feldspieler wird wegen einer andersfärbigen Unterziehhose 
vom Schiedsrichter vom Spielfeld gewiesen.  
Wer darf dem Spieler den Wiedereintritt erlauben? (1.Punkt) 

 
 

03. Hinter dem Rücken des Schiedsrichters tritt ein Spieler im  
Mittelfeld seinem Gegner heftig in die Beine. Der SRA signalisiert  
dies mit einem Fahnenzeichen. Der Schiedsrichter sieht den SRA  
erst, als der Ball schon über die Seitenlinie gerollt ist.  
Entscheidung des SR nach Rücksprache mit dem SRA? (2.Punkte) 

 
 

04. Ein ausgeschlossener Spieler läuft auf das Spielfeld und spielt  
im Mittelfeld den Ball mit dem Fuß. Der SR unterbricht das Spiel,  
er weist diesen Spieler vom Innenraum. Wie wird das Spiel 
fortgesetzt? (1.Punkt) 

 
 

05. Ein Spieler betritt ohne Zustimmung des Schiedsrichters  
nach einer Verletzungsbehandlung das Spielfeld und bringt an der 
Mittellinie einen Gegenspieler durch Beinstellen zu Fall, wodurch  
ein aussichtsreicher Angriff unterbunden wird. Der Schiedsrichter 
unterbricht das Spiel und entscheidet: (5.Punkte) 

 
 

06. Freistoß für die Angreifer in Strafraumnähe. Nach dem  
Einrichten der Mauer mit vier Verteidigern gibt der SR mit Pfiff  
den Ball frei. Als der Schütze anläuft und sieht, dass ein 
Mitspieler näher als 1 Meter zu den Verteidigern läuft, stoppt  
er etwa 2 Meter vor dem Ball seinen Lauf.  
Der SR unterbricht das Spiel, was nun? (2.Punkte) 

 
 

 
 

01. Schiedsrichter Ball mit dem Torwart! Beide Spieler dürfen  
nach der Behandlung auf dem Spielfeld bleiben, da sie derselben 
Mannschaft angehören! 
 
 
 
02. Die Erlaubnis zum Wiedereintritt darf nur der Schiedsrichter 
erteilen 
 
 
 
03. Feldverweis. Direkter Freistoß,  
wo der Spieler getreten wurde. 
 
 
 
 
 
04. Direkter Freistoß für den Gegner wo der Ball gespielt wurde 
 (Eingriff in das Spiel durch den ausgeschlossenen Spieler) 
 
 
 
 
05. Direkter Freistoß wo das Beinstellen erfolgte  
(schwerer wiegendes Vergehen), Verwarnung 
und Ampelkarte (unerlaubtes Wiederbetreten).  
Innenraumverweis 
 
 
 
06. Korrektur des Mauerabstandes,  
Wiederholung des Freistoßes 
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1. Seite  

07. Strafstoß: Der Schütze läuft nach dem Pfiff des SR an, stoppt 
unmittelbar vor dem Ball eindeutig seinen Lauf und erzielt im  
Anschluss einen Treffer. Entscheidung des SR? (2.Punkte) 
 
 
08. Strafstoß: Der Torhüter bewegt sich vorzeitig nach vorne  
(kein Fuß mehr auf der Torlinie), der Schütze schießt den Ball  
Richtung Tor, der Torhüter kann den Ball mit dem Fuß über die 

10. Querlatte abwehren. Entscheidung? (2.Punkte) 
 
 

11. 09. Einwurf: Der Spieler steht 2 Meter vom Spielfeld entfernt und  
wirft den Ball entlang der Seitenlinie, wobei der Ball die Linie nicht  
berührt (war nicht im Spiel). Beim Wurf wurde 

12. deutlich ein Fuß gehoben. Wer wirft nun ein? (1.Punkt) 
13.  
14.  
15. 10. Abstoß: Der Ball trifft knapp innerhalb des Strafraumes einen 

Verteidiger am Rücken, den zurückspringenden Ball kann der  
ausführende Feldspieler nur noch mit der Hand über das 

16. Tor lenken. Entscheidung? (2.Punkte) 
 
 

17. 11. Ein Angreifer läuft mit dem Ball allein Richtung gegnerisches  
Tor. Der Torhüter kann knapp außerhalb seines Strafraums den  
Ball nur noch mit den Händen spielen und so den Angreifer 

18. vom Ball trennen. Entscheidung? (3.Punkte) 
 
 
12. Bei einem Abstoß steht ein Gegenspieler auf der Strafraumlinie  
und wartet auf die Ausführung. Der Torhüter spielt den Ball  
Richtung Mittellinie, als dieser noch innerhalb des Strafraums rollt,  
läuft der Angreifer nach und spielt den Ball zu einem Mitspieler.  
Was unternimmt der SR? (1.Punkte) 

19.  

07. Verwarnung wegen Unsportlichkeit. Indirekter Freistoß 
für die verteidigende Mannschaft auf dem Elfmeterpunkt. 
 
 
 
08. Beim 1. Vergehen wird der Torhüter ermahnt. 
Wiederholung des Strafstoßes 
 
 
 
 
09. Der Einwurf wird von der gegnerischen Mannschaft 
durchgeführt 
 
 
 
 
10. rote Karte für den Handspieler  
(Verhinderung eines Tores). Strafstoß 
 
 
 
 
11. Direkter Freistoß wo das Handspiel erfolgte,  
Ausschluss des Torhüters (Rote Karte] wegen Verhinderung 
einer offensichtlichen Torchance. Innenraumverweis 
 
 
 
12. Wiederholung des Abstoßes,  
die Linie gehört zum Strafraum  
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07. Um eine schnelle Einwurf - Ausführung an der Mittellinie zu  
verhindern, spielt der in seiner Coachingzone stehende Gäste -  
Trainer den Ball, den der Gegner gerade aufheben wollte, circa   
fünf Meter zur Seite. Wie entscheidet der Referee? (2.Punkte) 
 

26. 08. Nachdem der Schiedsrichter das Spiel zum Anstoß freigegeben  
hat und die Mannschaft den Ball nach vorne spielt, läuft der  
Spielführer am Schiedsrichter vorbei, dies mit den Worten:  
„Pfeif bloß nicht wieder so einen Scheiß, du Depp!“ Daraufhin  
unterbricht der Unparteiische das Spiel.  
Wie muss er entscheiden? (2.Punkte) 
 

27. 09. Nach einem rücksichtslosen Foul unterbricht der Schiedsrichter  
das Spiel und verwarnt den schuldigen Spieler. Während der  
daraufhin entstandenen Rudelbildung mit zwei weiteren  
Verwarnungen wird der gefoulte Spieler kurz behandelt.  
Muss der behandelte Spieler vor der Spielfortsetzung nun  
das Spielfeld verlassen? (1.Punkt) 

28.  
29. 10. Ein allein auf den Torwart zulaufender Spieler wird vom  

Verteidiger innerhalb des Strafraums, etwa 15 Meter vor dem Tor,  
durch ein Beinstellen zu Fall gebracht. Der Verteidiger versucht  
dabei zwar, den Ball zu spielen, trifft allerdings nur den Fuß des  
Angreifers. Wie entscheidet der Schiedsrichter? (2.Punkte) 

30.  
31. 11. Der Torwart fängt im Spiel eine weite Flanke ab und wartet  

darauf, dass seine Spieler in Position laufen. Da er keine  
Anspielstation findet, legt er den Ball vor sich hin und will ihn mit  
dem Fuß weit in die gegnerische Hälfte spielen. Als er jedoch  
merkt, dass sich von der Seite ein Spieler nähert, den er zuvor  
übersehen hat und der den auf dem Boden liegenden Ball nur noch ins Tor 
schießen muss, springt er in Richtung Ball und nimmt diesen mit  
den Händen auf, bevor der Stürmer einschießen kann.  
Wie entscheidet der Referee? (1.Punkt) 

 13. Strafstoß: Der Schiedsrichter gibt mittels Pfiff den Ball frei.  
Als der Schütze loslaufen will, sieht der SR, dass ein Angreifer  
seinem neben ihm stehenden Gegner einen Tritt versetzt.  
Wie ist die weitere Vorgangsweise? (4.Punkte) 

20.  
 

21. 14. Abstoß: Der Torhüter holt hinter dem Tor den Ball, er wirft  
ihn, während er noch außerhalb des Spielfeldes steht, seinem  
Verteidiger zu, dieser bringt ihn rasch ins Spiel. Der Ball wird 

22. knapp innerhalb des Strafraums vom Angreifer korrekt abgefangen und in 
das noch leere Tor geschossen (der Torhüter war noch nicht auf  
dem Spielfeld). Wie ist zu entscheiden? (2.Punkte) 

23.  
 
15. In der 15. Minute verwarnt der SR den Spieler Nr. 14 des  
Heimvereins wegen Kritik. Beim Notieren stellt er fest, dass es ein 
nominierter Auswechselspieler ist, der vor Spielbeginn gegen die  
Nr. 11 der Startformation getauscht wurde. Der SR wurde davon  
nicht in Kenntnis gesetzt. Was ist zu tun? (2.Punkte) 

24.  
25.  

 

13. Der SR unterbricht die Ausführung und verweist den 
Spieler des Feldes [Rote Karte], Innenraumverweis.  
Danach ist der Strafstoß auszuführen. [Wiederholung] 
 
 
 
14. Das Tor wurde korrekt erzielt. Anstoß, da der Torhüter 
berechtigt das Spielfeld verlassen hatte. 
 
 
 
 
 
 
15. Indirekter Freistoß (Kritik) und Verwarnung. Der Spieler 
darf auf dem Spielfeld bleiben, gilt nicht als Spielerwechsel 


