
Kurzübersicht Regeln Pokalspiele Sächsischer Fußballverband 2022/2023

Altersklasse Spielklasse Spielzeit Verlängerung Strafstoßschießen Besonderes

Herren Landespokal 2x45 min 2x15 min

Frauen Landespokal 2x45 min 2x15 min

A-Junioren Landespokal 2x45 min 2x15 min

B-Junioren Landespokal 2x40 min 2x10 min

B-Juniorinnen Landespokal 2x40 min 2x10 min

C-Junioren Landespokal 2x35 min 2x5 min

C-Juniorinnen Landespokal 2x35 min 2x5 min

D-Junioren Landespokal 2x30 min 2x5 min

Elfmeterschießen:
Alle Spieler, die zum Abpfiff der Verlängerung des Spiels spielberechtigt waren, dürfen am Elfmeterschießen teilnehmen.
Auswechselspieler, ausgewechselte Spieler oder des Feldes verwiesene Spieler sind nicht spielberechtigt.
Ein Spieler darf erst einen zweiten Elfmeter ausführen, wenn alle anderen berechtigten Spieler seines Teams bereits geschossen haben.

11m, mind. 5 
Schützen

5. Wechsel ab 
Verlängerung

11m, mind. 5 
Schützen

5. Wechsel ab 
Verlängerung, 
siehe 
Landesliga

11m, mind. 5 
Schützen

5. Wechsel ab 
Verlängerung

11m, mind. 5 
Schützen

11m, mind. 5 
Schützen

siehe 
Landesliga 
Großfeld

11m, mind. 5 
Schützen

11m, mind. 5 
Schützen

verkürztes 
Großfeld, 9 

Spielerinnen, 
mind. 7 

Spielerinnen, 7 
Wechsler

9m, mind. 5 
Schützen


